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11. Sinif Biyoloji Soru Bankasi, égrencilerimizin mdfredat konularini kavramada son derece
islerine yarayacaktir. Kolay ve anlagilir bir dille hazirlanmistir. Ogrencilerimizin sorulari
cbzerken nerede takildiklarini tespit edebilmeleri icin her tip soru ¢egidinin olmasina dikkat
edilmigtir.

Kitabimiz, (niteleri en alt konularina varincaya kadar hiicreleme anlayisina siki sikiya bagl
kalmustir.

Unite icerigi, konularin zorlugu ve kolaylidi, (iniversite sinavinda soru gelme sikliji test
sayilarini belirlemede élgdtimiiz olmustur.

Testlerdeki sorular defalarca gézden gegirilmis, OSYM’nin tarzina en uygun héle getiriimeye
calisilmigtir.

Soru igerigi, MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligr’nin belirledigi kazanimlar esas alinarak
olusturulmustur.

Ogrencilerimiz bu anlamda kitabimizdan hem okul basarilarini yiikseltmek hem de AYT’ye
en glzel ve verimli bicimde hazirlanmak igin yararlanabilirler.

En bdyik mutlulugumuz eserimizin sizlere yararli oldugunu gérmek olacaktir.

“Ogrenmek hic bu kadar zevkli ve kolay olmamist..” demeniz dilegiyle.

Kitapla ilgili éneri, istek ve dlslincelerinizi asagidaki mail adreslerine iletebilirsiniz.

Fatih SARI fatihsari1974 @ gmail.com
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Kazanimlar ve Test Basliklar
bulunmaktadir.
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Uniteye ait bilinmesi gereken
kavramlari icermektedir.
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Optik Okuma i YL
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Deneme sinavlarinin arkasin-
da bulunan optigin okutulmasi-
ni saglayan uygulamadir.

Testlerdeki video c¢ézlimlere
ulasmamizi saglayan uygula-
madir.

Bangesary (1681

Kavram Haritasi

= Unitenin 6zeti niteligindedir.
Konunun daha iyi anlagiimasi
ve kavram kargasasinin gide-
. rilmesi icin tablo halinde veril-

Karofa (1699

Fomate
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Konu testleri hiicreleme yén-
temine goére en alt bagliklara
indirgenerek hazirlanmistir.

Cevap anahtarlari testlerin
altinda yer almaktadir.
Tamami video ¢6zimludur.
Ogretmeyi amaclamistir.

Genel tekrar niteligindedir.
Birka¢ kazanimi birlestiren
sorulardan olusmaktadir. Algt,
yorum ve mantik gerektiren
soru tiplerinden olugsmustur.

Her tip soru modelini gérmeni-
zi saglayacaktir.

Lo

Zihinsel beceri gerektiren, akil
ylritmeyi saglayan, yorum-
lama yetenegini gelistiren,
dislnce becerisi kazandiran
sorulari icermektedir.

Etkinliklerin yer aldigi bu alan-
da Uniteye ait kavramlarin
dogru algilanmasi ve kullanil-
masl amaglanmigtir.

Etkinliklerin cevaplari kitabin
arkasinda verilmistir.
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Bu bélimde yazilida ¢ikma
ihtimali olan soru érnekleri yer
almaktadir.

Bu deneme 8 sorudan olugmustur.
10 dakikada g5zmenizi tavsiye ediyoruz.

Cevaplarn kitabin arkasinda

L { 4 adet deneme sinavi ( |. Ara
verilmigtir.

Dénem, Yariyil, Il. Ara Dénem,
Y1l Sonu) yer almaktadir.
Sarmal bir yapiya sahiptir.
Optik okuma 6zelligi ile Turkiye
ve il geneli netlerinizi kiyasla-
yabilirsiniz.
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/ NEREDE °
/ NE ZAMAN

CALISMA PLANI YAPARKEN BU
SORULARI DIKKATE ALINIZ!

A

Hangi ders, hangi giin?

Konu 6grenme ve tekrar ne zaman?
® Soru ¢6ziimii ve 6devler ne zaman?
NASIL £

Deneme sinavlari ne zaman?

Aksayan caligsmalar hangi giin ve ne
zaman ¢alisiimah?

Ders digi hangi etkinlikler ne zaman
yapiimah?

Tatil gind hangi gun?

Her sey ne kadar karisik goriinse de;
(A
A
(A
(A
(A
(A

Gergeklestirilebilecek bir hedefin varsa,
Hedefe ulasmayi amag edindiysen,
Soru ¢dzerek deneyim kazaniyorsan,
Konulari birbiri ile iliskilendirebiliyorsan,

Kendine glveniyorsan

isler iyi gidecek demektir.

iYi NOT ALMAK, HER SEYi

YAZMAK DEMEK DEGILDIR!

iyi not almak; kendi ciimlelerini kurmak, sekille veya
yaziyla sifrelemek, baktiginda kolayca anlayip hatirla-
mak i¢cin materyal hazirlamak demektir.

Tutulan notlar; onlara geri ddénmek, onlari okumak,
g6zden gecirmek, oradaki fikirlerin Gzerine distinmekle
bir anlam kazanir.

Merak;

( B|Ig| !

Sl e

Sinav uygulayarak bilgilerini sik sik kontrol ediyorsan,

SALEIN JLANE BAZALLN

EVDE ETKIN GALISMA
Evde oldugunuz zamani ¢ok iyi degerlendirmelisiniz. Gogu
zaman yogun ve yorgun bir giin gegirerek eve geldiginiz igin iyi ve
uygulanabilir bir programa ihtiyaciniz var.
Evde yapilmasi gereken igler:
e Uyuma e dinlenme © beslenme e konulari tekrar etme, esoru
¢b6zme e cozemedigin sorular i¢in arastirma yapma
e 6dev yapma e fazladan sinav uygulama ¢ 6nceden 6ngorile-
meyen durumlar
gibi pek ¢ok baslik altinda toplanabilir.
Dersler giin boyu pesinizi birakmadi. Okul bitti ama evde
derse devam ¢lnkU hedefleriniz ve hayalleriniz var. Bunu asla
unutmamalisiniz.

|
4

Eve gelince 6nce dinlenmelisiniz.

Kendinize bir ders ¢alisma saati belirlemeli ve surekli bunu
disunmelisiniz. Clnku zihin neyi tekrar ederse kendini o
yoénde yénlendirir.

Konu 6grenme, tekrar etme, soru ¢6zme saatlerini birbiri
arkasina yerlestirmelisiniz.

Ders c¢alisirken mutlaka ara vermelisiniz. Ara vermek odak-
lanma guicunlzu artiracaktir.

Her giin konu tekrarlarina zaman ayirmalisiniz. Yeni

bilgiyi guinltik tekrar etmelisiniz. Tekrar etmek basarinin
anahtaridir. Bilginin pekistiriimesini ve uzun sureli hafizaya
atilmasini saglar. Tekrarlarinizi zihinden yapmayi égren-
melisiniz. Bu size zaman kazandirmanin yaninda kalici
olarak 6grenmenize de katki saglayacaktir.

Bilginin kalici olmasini saglamak igin iligkilendirerek 6¢gren-
meye calismalisiniz. Ezberden kaginmalisiniz. Ogrenilen
bilginin tam olarak kullanilmasi i¢in beyin tarafindan analiz-
inin yapilmasi gerekir. Ezberci sistem bunu engeller.

Not alma hizinizi kendinize goére belirlemelisiniz. Yavas not
alma beynin konsantre olmasini zorlastirir, yazma hizi ile
beynin ¢alisma hizi arasinda bogluk meydana gelir. Zihin
bagka alanlara kayar ve konsantrasyon sorunu yasarsiniz.

Her seyden arindiriimig ortam, ¢alisma igin iyi bir ortam
degildir.

Dikkatinizi belli alanlara degil, genele yaymalisiniz. Dikkati-
nizi uyanik tutmay! unutmamalisiniz.

Sosyal hayattaki olumsuz etkenlere dikkat etmeli, mimkin
oldugunca bunlari ortadan kaldirmalisiniz.

Yaptiginiz programa beyninizi ikna etmelisiniz.
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Kolaylastir ghim e==

80OYLE MISIN?

® Dlzenli ortam

* Resimli dergi ve kitaplar

¢ Masa basinda, bireysel ¢alisma
* Sema, grafik, harita kullanma

¢ Renkli kalem kullanma

* Gozlemleyerek kavrama

e Cizimleri takip etme

e Duydug@unu hatirlama
' 1 w———
* Ozenli, hos, rahat konugabilme
e Dinleyerek ve konusarak 6grenme
e Mizik ve ses kayitlarini dinlemeyi sevme
¢ Ritmik, orta hizda, tane tane konusma

e Grup calismalarindan zevk alma.
e Sozel ifadeleri takip etme

| I
?———
* Az ve 6z konusma
e Surekli hareket etme istegi
o Ogeleri kullanmayi ve deney yapmayi sevme
® Yasadigini, gérdugund ve dokundugunu
hatirlama
¢ Rahat ve sakin konusma
¢ Rahatina dugkun olma.

' . -q’—?_
SOL gEYIN

Viicudun sag tarafindaki organlarini yonetir. :

Analitik distinme becerisine sahiptir.

Akademik ve bilimsel konularda basarilidir.

Matematiksel verilerle ilgilenir:

Dili-iyi kullanir:

Kelime, say1 ve sembollerle ilgilenir.
Mantiksaldir.

Sebep-sonug iliskisini iyi kurar, sonuglarla ilgilenir.

Yapamam sendromu

—e

—e

DOKLINSAL
@

 Yazarken renkleri kullan.

® Okurken 6nemli yerlerin altini ¢iz.

¢ Ders dinlerken kuiclik kartlara not al.

e Karmasik konulari gizime dénustur.

¢ Konuyu planla ve organize et.

¢ Resimlerle calis, konular kolay kavra.

e Soru ¢cozerken verilenleri semala.
I‘_ 1

* Calisma arkadasi bul veya grupla calis.

* Yiiksek sesle tekrar et.

6ORSEL

* Yeni 6grendigin bilgileri ritmik tarzda tekrarla.

isiTSEL

(Komik, sagcma ve cilginca olmasi 6grenmeyi
kolaylastirir.)

» Ogrendiklerini kendine anlat
o Ogrendiklerini kendi kelimelerinle ifade et.

_'F*l |

o On siralara otur, kisa notlar al.

e Konu tekrarlarinda hareket halinde ol.
* Yiiksek sesle oku.

® Calisirken sema, tablo, harita yap.

e Kendi istedigin yerde ve formda calis.
e Dersi hareketli birinden dinle.

'_ﬁ‘|_'
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Viicudun sol tarafindaki organlarr yénetir.

Gorsel ve isitsel konularla ilgilenir.
Gorme ve duyma yoluyla dégrenir.
Gergek Ustl hayaller kurar.
Mecaz anlamlarla ilgilenir.

Uretkendir.

Sanatsal faaliyetlere cok yatkindir.

Ses tonu ve duygular

- Elotins Matematigin merkezi
Yenilige karsi olma B K sor Ny
Analizetme ¢ ¢ B Zc
Algilama ve iiretme ' Yeniliki
Sirali islem yapma Butlnsel kavrama
Aligkanliklarla degerlendirme Deger yargisi eksik
: 3 ! T — L e I
ool geyNiNizi YERINDEN CIKARIN VE
L ad

i1

RUYACAKTIR.

Mark Twain

ONA SALDIRIN KENDINI KO
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KAZANIMLAR

Sinir sisteminin yapi, gérev ve isleyisini agiklar.

Endokrin bezleri ve bu bezlerin salgiladiklari hor-

monlar aciklar.

3. Sinir sistemi rahatsizliklarina érnekler verir.

4. Sinir sisteminin saglikli yapisinin korunmasi igin
yapilmasi gerekenlere iliskin ¢cikarimlarda bulunur.

5. Duyu organlarinin yapisini ve isleyisini agiklar.

6. Duyu organlarinin saglikli yapisinin korunmast igin
gerekenlere iliskin ¢ikarimlarda bulunur.

7. Destek ve hareket sisteminin yapi, gérev ve isleyisi-
ni agiklar.

8. Destek ve hareket sistemi rahatsizliklarini aciklar.

9. Destek ve hareket sisteminin saglikli yapisinin
korunmasi icin yapilmasi gerekenlere iligkin ¢ika-
rimlarda bulunur.

10. Sindirim sisteminin yapi, gérev ve igleyisini agiklar.

11. Sindirim sistemi rahatsizliklarini agiklar.

12. Lenf dolasimini aciklar.

13. Kalp, kan ve damarlarinin yapi, gérev ve esleyisini
aciklar.

14. Dolasim sisteminin saghkl yapisinin korunmasi
icin yapilmasi gerekenlere iliglkin ¢ikarilarda bulu-
nur.

15. Solunum sisteminin yapi, gérev ev isleyisini agik-
lar.

16. Alveollerden dokulara ve dokulardan alveollere
gaz gaz tisinmisini agiklar.

17. Solunum sistemi hastaliklarina érnekler verir.

18. Solunum sisteminin saglikli yapisinin korunma-
sI icin yapilmasi gerekenlere iliskin cikarimlarda
bulunur.

19. Uriner sisteminin yapi, gorev ve islerini aciklar.

20. Homeostasinin saglanmasinda bobreklerin rolini
belirtir.

21. Uriner sistem rahatsizliklarina érnekler verir.

22. Uriner sistemin saglikli yapisinin korunmai icin
yapilmasi gerekenlere iliskin ¢ikarimlarda bulunur. . &

23. Ureme sisteminin yapi, gérev ve igleyisini aciklar.

24. insanda Embriyonik gelisim stirecini agiklar. %

\
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|, TEST BASLIKLARI

e Endokrin Sistem °
® Duyu Organlari °
e Destek ve Hareket Sistemi o
e Sindirim Sistemi °

e Dolasim Sistemleri

Sinir Sistemi °

Bagisiklik Sistemi

Solunum Sistemi

Uriner Sistem

Ureme Sistemi ve Embriyonik Gelisim

Uniteye Genel Bakis '
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- .

YAYIN DENIZi

OSYM KONU ANALIZI

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
13 10 8 9 10 7 6 8 4 5 6
C— _—

INSAN FiZYOLOJISI




|

avram Haritasi

1. UNITE

—— Sinir doku
> Néoronlarin yapisi
> impuls iletimi
_ > Sinir sistemi rahatsizliklari
- Insanda merkezi sinir sistemi
Endokrin bez
cesitleri < ——» Omurilik
- Beyin
Hormon gesitleri ¢
ve gorevleri > GCevresel sinir sistemi

> Somatik sinir sistemi
) L) Otonom sinir sistemi

v v

Goz Kulak Burun Dil Deri

1. UNITE
INSAN FizYOLOJiSi

v v v v

Destek ve Hareket Kas Doku Kikirdak Doku Kemik Doku
Sistemi Rahatsizliklar

Duz kas Hiyalin kikirdak Kemik cesitleri
Kalp kas Elastik kikirdak Eklem cesitleri
Cizgili (iskelet) kasi Fibréz kikirdak Kemik yapisi

Cizgili kasin calisma

10 | 1. UNITE 11 Biyoloji Soru Bankasi



1. UNITE

iNSAN FizYOLOJiSi

> Disi Ureme sistemi

> Erkek Greme sistemi

> Embriyonik gelisim

—— Kalin Bagirsak

Tuokrik bezleri

_

Kalp < 7 Lenfdamarlan

Kan damarlari < » Lenf sivisi

Kan <« '~ Dolasim sistemi rahatsizliklari

11 Biyoloji Soru Bankasi

Mide <
) Pankreas
ince Bagirsak
— Karaciger
Agiz <
Disler ——» Sindirim sistemi rahatsizliklari

v vy v

|

1. UNITE

) DBobrek yapisi

——> Nefron yapisi ve gorevleri

~» Uriner sistem rahatsizliklari

Solunum sistemi rahatsizliklari

Soluk alip verme mekanizmasi
Akcigerin yapisi

Gazlarin taginmasi

1. UNITE ¢ insan Fizyolojisi | 11
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1. UNITE

absorbsiyon: Emilim, sindirilmis besinlerin sindirim kanalindaki
epitel hlcreler tarafindan emilmesi.

aktin: Hucre iskeletinde bulunan protein yapidaki nice iplikler.
amilaz: Nisastayl parcalayarak dekstrin ve maltoza ceviren
enzim.

antijen: Vicuda giren bagisiklik sistemini uyararak antikor
olusturan yabanci madde ve mikroplar.

antikor: Kan ya da dokularda bulunan bazi yabanci maddeleri yok
etmek igin viicudun Urettigi protein yapisindaki savunma maddesi.
bagisiklik: Bir organizmada, mikroorganizmalara ve bunlarin
Urettigi maddelere karsi korunmayi saglayan dogal ya da son-
radan kazanilmis direng.

dentin: Kollagen ve kalsiyum tuzlarindan olugan, dis ya da ilkel
balik pullarinin yapisinda bulunan sert madde.

dermis: Hayvanlarda derinin alt tabakasina verilen ad.
efektér organlar: Sinir hicrelerinin bagll oldugu ve sinirsel
uyarilara karsi verilen cevabin yerine getirildigi organlar, sonuc-
landirici organlar.

ektoderm: Embriyo gelisimi sirasida olusan U¢ tabakadan en
digta olani, dig deri.

embriyo: Bir organizmanin gelismesinin erken evresinde, dol-
lenmis yumurtanin gelisimi ile olusan cnali taslagi.

endotel tabaka: Kan damarlarinin igini déseyen tek katl yassi
epitel.

enfeksiyon: Bakteri, virlis, mantar ya da protista gibi canlilarin
organizmaya girerek cogalmasi.

epidermis: Hayvanlarin viicudunu kaplayan derinin Ust taba-
kasi, Ust deri.

epifiz: Omurgalilarda beyinde bulunan ve melatonin hormonu
salgilayan i¢ salgi bezi.

epitel doku: Hayvanlarda organizmanin vicut disini, i¢ organ-
larin icini ve Gcut bosluklarini astarlayan doku.

fallopi tlipii: Yumurtali§i dél yatagina baglayan, déllenmenin
gerceklestigi kanal.

farinks: Agiz ve burun bosluklariyla, girtlak ve yemek borusu
arasidaki bosluk, yutak.

fibroblast: Temel bag dokusu hiicresi.

foliktil: Disinin yumurtaliklarinda bulunan yumurta htcrelerinin
olustugu kiiciik kese seklindeki yapilarin genel adi.
fotoreseptor: Isiga duyarl almaclar.

gonat: Esey hucrelerinin Uretildigi organlar, esey organlari.
hemoglobin: Alyuvarlarda bulunan. kana kirmizi rengini veren,
yapisinda demir bulunan, oksijen ve karbon dioksit taginmasin-
da gorev alan solunum pigmenti.

hemolitik: Kan hicrelerini pargalama 6zelligi olan.

hipofiz: Vicuttaki gesitli fonksiyonlari diizenleyen bircok hor-
monu Ureten ve salgilayan, beyin tabaninda hipotalamusun
hemen altinda yerlesmis olan endokrin bez.

homeostazi: Bir organizmanin dis ortamindaki degisikliklere
ragmen kendi i¢ ortamini belli sinirlar arasinda dengede tut-
masi.

hipotalamus: Goérme, su dengesi, sicaklik, uyku gibi cesitli
kontrol merkezlerini iceren, bazi organ ve bezlerin ¢alismasini
dizenleyen 6n beynin alt bdlgesi.

hiicre digi sindirim: Hiicre disia salgilanan enzimlere buyik
molekilli besinlerin yapi taslarina ayrildiktan sonra hicre igine
alinmasi.

hucre ici sindirim: Blylk molekulli besinlerin hicre icerisine
alinarak yapi taglarina ayrilmasi.

hiicresel solunum: Organik molekuillerden ATP’nin elde edil-
digi metabolik yol.

1. UNITE

ic dollenme: Erkek veya disi esey hicrelerinin viucut icinde
birlesmesi ile meydana gelen déllenme tipi.

kanserojen: Dogrudan ya da dolayh yolla kansere yol acan
etmen.

kardia: Midenin yemek borusu ile birlestigi geniglemis kismi,
mide kapisi.

karyotip: Kromozomlarin uzunluk, bant 6zellikleri, sentromer
konumu gibi karakterlere gére siniflandirip diziimesi.

koni hiicreleri: Gézen retina tabakasinda yer alan, koni sek-
lindeki, 1s19a son derece hassas olan ve renkli gérintindn
algilanmasindan sorumlu olan hucreler.

konjugasyon: Bakterilerde oldugu gibi, DNA’nin bir hicre-
den digerine bir konjugasyon képrustinden gegirilmesi islemi.
Paramesyumda genetik madde alisverisinin oldugu diger sililer-
de gorulen, cogalmanin olmadigi eseyli sureg.

kornea: Gozin en dista bulunan sert tabakasinin yaklasik
1/6’sini olusturan saydam &n bélgesi, saydam tabaka.

lenf: Omurgali hayvanlarin lenf sisteminde olusan renksiz sivi,
ak kan.

lipaz: Yag molekillerini yag asitleri ve gliserole parcalayan
sindirim enzimi.

I6kosit: Fagositoz yapan veya antiyor Ureten, renksiz kan hic-
resi, akyuvar.

mast: Omurgalilarda yangisal cevabi tetikleyen histamin ve
diger molekdlleri treten bag dokusu hucresi.

mercek: Goze gelen 151§ kirarak retina Uzerinde odaklanma-
sini saglayan yapi.

miyozin: Aktin filamentlerle etkilesime girerek kasiimaya neden
olan protein iplik.

mukus: Burun, nefes borusu, mide gibi yapilarin i¢ yiizeyinde
bulunan mukozada yer alan goblet hiicreleri tarafindan salgila-
nan kaygan, yumurta aki kivaminda yari akigkan, glikoprotein
yapisinda koruyucu madde.

néron: 1. Sinir hicresi. 2. Sinir sistemini elektriksel impulslari
tasimak icin 6zellesmis temel hicreleri.

oosit: Yumurta ana hicresi, disi yumurtaliginda bulunan mayoz
béllinme gecirerek esey hicrelerini olusturan hiicre.

osteosit: Kemik dokuyu olusturan hicreler.

ovaryum: Bazi egeysel hormonlarin Uretilerek salgilandigi,
Ureme hucrelerinin meydana geldigi disi esey organi, yumutalik.
odem: Hlcreler arasinda normalden fazla miktarda sivi top-
lanmasi.

periton zari: Karnin i¢c kismini astarlayan zar, iki katl karin zari.
proteaz: Proteinlerin peptit baglarini kopararak yikilmasindan
sorumlu olan enzim, proteinaz.

reseptor hiicre: 1. Cesitli uyarilar alabilen ve duyu organla-
rinin yapisinda bulunan 6zellesmis hucre, hicre gruplari veya
sinir uglari. 2. Almag.

retina: G6z kuresinin en icte bulunan, i1sida duyarli hicreler ile
sinir liflerini iceren tabakasi, ag tabaka.

sinaps: sinir hlcrelerinin akson uglarinin diger sinir hicreleri-
ne, epitel hicrelere, kas veya salgi bezi hiicrelerine baglanma
bélgesi.

sperm: Erkek esey hiicresi.

testis: Erkeklerde Ureme hucrelerini olusturan, ayni zamanda
esey hormonlarini salgilayan bir bez niteligi de tasiyan organ,
er bezi.

ventral: Bir organizmanin karin kismi.

yumurta: Disi esey hlcresi.

zigot: Disi ve erkek hicrelerinin birlesmesiyle olusan déllenmis
yumurta hlcresi.
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1. “Sinir doku hticreleri embriyonik dénemde mitoz bollin-
me ile ¢ogalir ve daha sonra farkllasir. Olgunlagsan
néronlar béliinme yetenegini kaybeder. Olen sinir hiic-
relerinin yerine yenisi olusmaz.”

Buna goére insanin yasami boyunca néron sayi-
sindaki degisimi gosteren grafik asagidakilerden

hangisidir?
A) B) ..
ANOron sayisi ANGoron sayisi
e
Zaman Zaman
C D
) ANO6ron sayisi ) ANOron sayisi
L >
Zaman Zaman
E
) Noéron sayisi

Zaman

2. 1.
II. Miyelin kilfin kesintiye ugradigi bosluklar

iki néron arasindaki bosluk

lll. Hicre gévdesinden ¢ikan uzun ve genellikle tek
olan uzanti

Yukarida tanimlamalari yapilan nérona ait béliimler

asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) Sinaps Ranvier bogumu Dendrit
B) Ranvier bogumu Sinaps Akson
C) Aksoplazma Ranvier bogumu  Dendrit
D) Dendrit Akson Sinaps
E) Sinaps Ranvier bogumu  Akson

11 Biyoloji Soru Bankasi

YAYIN DENizi

3.

Sinir Sistemi

TEST

Asagidaki sekilde bir sinir hiicresinin yapisi gosterilmistir.

Hucre gdévdesi

/

Cekirdek

Buna gore asagida verilen aciklamalardan hangisi
dogrudur?

A) Uyarinin bir nérondan diger bir nérona aktariimasi-
ni saglayan nérotransmitter maddeler | ile gdsteri-
len bélimden salgilanir.

B) Il ile gbsterilen miyelin kilif, akson ¢apinin artmasi-
ni saglayip impuls iletimini hizlandirir.

C) Hucreye sekil veren ve madde iletiminde gorev alan
nérofibriller dendrit ve akson boyunca uzanir.

D) Mitokondri, ribozom, lizozom, nissl tanecikleri ve
norofibriller néronun sadece hicre gdvdesinde
bulunur.

E) Tum ndéron gesitlerinde bulunan ve Il ile gosterilen
ranvier bogumlari miyelin kilifin akson boyunca
kesintiye ugradigi noktalardir.

Bir sinir hiicresinde olugsacak impuls sayisinin art-
masinda;

I. uyari siddetinin artmasi,
Il. uyan frekansinin artmasi,
Ill. esik de@er altindaki uyari siiresinin uzamasi

durumlarindan hangileri etkili olur?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B) Yalniz lll C)lvell
E) I, Ilvelll

1. UNITE ¢ insan Fizyolojisi | 13
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Sinir Sistemi

Bir sinir hiicresinden digerine impuls iletimi ile ilgili
olarak asagidakilerden hangisi séylenemez?

A) iletim aksondan dendrite dogrudur.

B) impuls, baglantili biitiin néronlara iletilir.

C) iletim kimyasaldir.

D) iletimde secici direng gdzlenir.

E) iletimde ndrotransmitter maddeler gérev yapar.

I. Miyelin kilif bulunmasi
Il. Akson ¢apinin genis olmasi
IIl. Ranvier bogum sayisinin fazla olmasi
Yukarida verilen 6zelliklerden hangileri sinir hiicre-
lerinde impuls iletim hizini artirir?
A) Yalniz |
D) Il ve lll

B) Yalniz Ill C)lvell
E) I, lvelll

I. Vicudun cesitli kisimlarinda bulunan reseptérler-
den aldiklari uyartilar merkezi sinir sistemine tagir.

Il. Merkezi sinir sisteminde bulunur ve gelen uyartilar
degerlendirir.

Ill. Merkezi sinir sisteminden aldigi uyartiy1 kas ya da
endokrin bez gibi efektér organlara tasir.

Yukarida gérevleri verilen néron cesitleri, asagida-
kilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) Duyu néronu Ara néron Motor néron

B) Motor néron Duyu néronu Ara néron

C) Ara noéron Motor néron Duyu néronu

D) Duyu néronu Motor néron Ara néron

E) Motor néron Duyu néronu Motor néron

1. UNITE

YAYIN DENizi

8.

Asagidaki sekilde sinir dokuda bulunan hucreler numa-
ralarla gésterilmistir.

Mikroglia hiicreleri (1)

Shwan htcereleri (II)

Astrositler (V)

A5

X S e = Oligodendrositler (111)
Ependim hucreleri (IV)

Buna gore asagida verilen aciklamalardan hangisi

yanhistir?

A) Sinir sisteminde ndéronlarin yanisira, ndronlara
yapisal ve islevsel desteklik saglayan yardimci glia
hlcreleri bulunur.

B) Cevresel sinir sistemi néronlarinda miyelin kilif Gre-
ten hacreler Il ile, merkezi sinir sistemi néronlarinda
miyelin kihf Greten hucreler ise Il ile belirtilmistir.

C) Beyin omurilik sivisinin Uretimini ve akisini diizen-
leyen hucreler 1V ile, kan beyin bariyeri olusturarak
zararll maddelerin girisini engelleyen hiicreler V ile
belirtilmistir.

D) Uyarilarin iletimini saglayan néronlarin zarar gor-
mesi durumunda, glia hicreleri uyar iletiminde kul-
lanilarak vicutta olugsabilecek anormallikler engel-
lenir.

E) Sinir sistemini fagositoz yaparak savunan huicreler |
ile belirtilmigtir.

Yetiskin bir insana ait sinir hiicrelerinde;
I. laktik asit fermantasyonu,

Il. DNA sentezi,

lIl. aktif tagsima

olaylarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz Il
D) I ve lll

B) Yalniz IlI C)lvell
E) I, 1l ve lll
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Tepki siddeti

6
3 Uyarti siddeti 7
4 8

Sinir teli Sinir kordonu

Bir sinir telinde ve ¢ok sayida sinir telinden olusan sinir
kordonunda uyari giddeti ile tepki siddeti arasindaki
iliski yukarida gosterilmistir.

Buna gére asagidakilerden hangisi séylenemez?

A) Sinir telinde tepki olusabilmesi icin gerekli en dislk
uyari siddeti 2 ile gdsterilmistir.

B) Sinir kordonunda uyari siddeti belirli bir degere ula-
sinca tepki siddeti sabitlenir.

C) Sinir telinde esik degerin Uzerindeki uyarilara veri-
len tepki siddeti 3 > 4 seklindedir.

D) Sinir kordonuna ait farkl sinir tellerinin esik deger-
leri farkhdir.

E) Esik deg@erin altindaki uyarilar sinir telinde tepki
olusturmaz.

2. Bir sinir hiicresine génderilen esik degerdeki uyari
siddeti artinlacak olursa impuls iletim hizindaki (l)
ve impuls sayisindaki (ll) degisim, asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A) Artar Artar

B) Degismez Azalir

C) Azalrr Artar

D) Degismez Artar

E) Artar Degismez
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YAYIN DENizi

Sinir Sistemi

TEST

I. Kutuplagsma
+ + + + + + 4+

Ill. Uyarinin gectigi bodlgenin tekrar
eski haline ddnmesi
+++ |- ==+ ++

[

Yukaridaki sekillerde bir néronun dinlenme halindeki
iyon dagilimi ile sinirsel uyarti iletimi sirasinda akson-
larda meydana gelen iyon degisimi gosterilmistir.

Buna gére asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) I. sekil polarizasyon durumudur ve néronda dista
Na*, icte ise K* derisimi birbirine oranla daha fazla-
dir.

B) I. sekilde hicre iginin negatif olmasinin nedeni deri-
simi hiuicre digina gére fazla olan anyonlardir.

C) Il. sekilde akson Uzerinde impulsun gectigi bélgede
hiicre iginde fazla olan Na* iyonlarinin bir kismi
hlcre disina pompalanir.

D) Ill. sekilde oldugu gibi uyartinin akson Uzerinde
tasinmasiyla o bolgenin tekrar eski haline dénmesi-
ne repolarizasyon denir.

E) Il. sekilde impulsun ilerledigi bdlgede depolarizas-
yon olusur.

insana ait sinir sistemi faaliyetleriyle ilgili,
I. Buttn néronlarda impuls iletim sekli aynidir.

Il. impulslarin yorumlanma merkezlerinin farkli olmasi
olusacak tepkinin farkli olmasina sebep olur.

Ill. impulslarin izleyecegi yol sinapslardaki segilim ile
belirlenir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B) Yalniz II C) lvell
E) I, Il ve Il

1. UNITE ¢ insan Fizyolojisi
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Sinir Sistemi

Viicuttan gelen uyarilari de@erlendiren ve tepki olus-
turan merkezi sinir sistemi beyin ve omurilikten olus-
maktadir. Beyin ve omuriligin yaptigi degerlendirmeleri
vicuttaki kas, doku, bez ve organlara ileten, vicuttaki
kas, doku, organ ve bezlerden beyin ve omurilige uyari
getiren sinirlerin tamamina ise ¢evresel sinir sistemi
denir. Asagida merkezi ve cevresel sinir sisteminin
islevsel oldugu bir refleks yayi gésterilmigtir.

Buna gére,

I. Lile gbsterilen néron sadece merkezi sinir sistemin-
de bulunur.

Il. Cevresel sinir sisteminde K ve M ile gdsterilen
néronlar bulunur.

Ill. Cevresel sinirlerden sadece omurilige uyari iletilebilir.

IV. Cevresel sinirler miyelinli veya miyelinsiz néronlar-
dan olusabilir.

aciklamalarindan hangileri dogrudur?

A)lvell
D) I, Il ve IV

B) Il ve IlI C) 1, Il ve IV

E) I, II, I, ve IV

“Beyin - omurilik sivisi (BOS)” ile ilgili olarak,
I. Beyni ve omuriligi vurma, carpma gibi darbelerden
korur.

Il. Sinir hiicreleri ile kan damarlari arasindaki madde
aligverisini engeller.

Ill. Merkezi sinir sistemindeki iyon derisiminin dengede
kalmasinda etkilidir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
D) Il ve Il

B) Yalniz Ill C) lve lll
E) 1, 1l ve lll

1. UNITE

YAYIN DENizi

7.

Asagidaki sekilde insan beyninin bélimleri numaralarla
g6sterilmistir.

Talamus (1)
Epitalamus (2)
Hipotalamus (3)
Orta beyin (4)
Hipofiz bezi (5)

Pons (6) ‘
Beyincik (7) ' |\
Omurilik sogant (8) —
Omurilik (9)

Buna gore asagida verilen aciklamalardan hangisi
dogrudur?

A) 9 numarali yapi ¢evresel sinir sistemine, diger tim
yapilar merkezi sinir sistemine aittir.

B) Ara beyinde yer alan 1, 2 ve 3 numarali yapilar u¢
beyinle birlikte beynin 6n kismini olusturur.

C) 5 ile gosterilen yapi, erkeklerde ve kadinlarda farkli
hormonlar tretebilen endokrin sisteme ait bir organ-
dir.

D) 6, 7 ve 8 numarall yapilarda boz madde dista, ak
madde icte yer alirken, diger yapilarda ak madde
dista boz madde icte yer alir.

E) 4 ile gbsterilen yapi vicuttan gelen uyarilarin beyin
kabuguna dagitilmasini saglar.

Uc beyni devre disi kalan bir insanda, asagidaki
olaylardan hangisi gézlenebilir?

A
B

) Bildigi bir sarkiyi séyleyebilme
)

C) lsaret dilini kullanarak anlasabilme
)
)

Kendisine gosterilen farkli renkleri ayirt edebilme
D) Oksiirebilme

E) Kendisine atilan topu tutabilme
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1. Travmatik beyin hasari, kafanin ani ve siddetli bir sekil-
de bir nesneye carpmasiyla beyin dokusunda olusan
yaralanmadir. Daha c¢ok trafik kazalari, disme ve is
kazalar bu travmaya neden olmaktadir. Beyinde hasar
gbren bélgeye gore hafif, orta ve siddetli olarak dere-
celendiriimektedir.

Asagidaki sekilde insanlarin 6én beyninde yer alan lob-
lar harflerle gésterilmistir.

Buna gére yasadigi bir kazadan dolayi;

I. konusma, karar verme, konsantrasyon sorunlari
yasayan,

Il. tat ve koku alma sorunlari ile isitme ve 63renme
sorunlari yasayan

bireylerde beynin zarar goéren loblari ile ilgili asa-
gida yapilan eslestirmelerden hangisi dogrudur?

A) K L
B) K L, M
C) KL M, N
D) LM K, N
E) L K

2. Kaza gegiren bir insanda sag ayak kaslarina giden
motor néronlar zarar goérerek goérevini yapamaz
duruma gelirse;

I. sag ayagina igne batirilirsa aciyi algilayamama,
Il. sag ve sol ayaklarini hareket ettirememe,
lll. zamanla sag ayak kaslarinda zayiflama

olaylarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz Il
D) Il ve lll

B) Yalniz Ill C) lvell
E) 1, Il ve lll
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Sinir Sistemi

TEST

En basit refleks yayi olarak kabul edilen diz kapagi
refleks yayinda duyu ve motor néronlar gdrev yap-
maktadir. Ancak uyluk kemiginin éniine yerlesmis ve
dizin agilmasini saglayan kastan ¢ikan duyu néron, ara
noronla omurilikte baglanti yapar. Asagidaki sekilde diz
kapag! refleksinde meydana gelen olaylar gésterilmistir.

Buna goére,

I. 1 ile gosterilen ve bilgiyi omurilige getiren duyu
néronu hem motor hem de ara néron ile sinaps
yapar.

Il. 3 ve 4 numarali yapilar, uyarilari bacak kaslarina
ileten motor néronlardir.

Ill. 2 ile gbsterilen ara néron bazi motor néronlar bas-
kilayip bukucu kaslarin kasiimasini énler.

aciklamalarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve Il

B) Yalniz Il C) lve ll
E) 1, 1l ve lll

Asagidakilerden hangisi dogustan var olan kalitsal
refleks 6rnegi degildir?

A) Goz kirpma

B) Hapsirma

C) Kizarma

D) Ydrame

E) Oksirme

1. UNITE ¢ insan Fizyolojisi | 17
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Sinir Sistemi

Sarth refleks olaylaryla ilgili,

|.  Baslangicta beynin kontroliinde olup pekistiriimeye
bagh olarak omurilige devredilerek buradan yonetilir.

Il. Hata yapildiginda beyin devreye girer ve hata
duizeltilebilir.

Ill. Bu tip refleksler uzun sure kullaniimadiginda zayiflar.
yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Il ve lll

B) Yalniz Il C)lvell
E) I, Il ve Il

Saglikh bir insanda gorme ve isitmeyle ilgili refleks
olaylarinin kontrol merkezi asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Omurilik

B) Orta beyin

C) Ug beyin

D) Omurilik sogani

E) Hipotalamus

Disimizin ¢ekilmesi sirasinda o bdlgeye uygulanan
morfin, nérotransmitter madde salgisini gegici olarak
durdurur.

Bu durumda,

I. Sinaptik iletim kesintiye ugrar.

Il. Dis cekimi sirasinda agri ve aci hissedilmez.
Ill. Ug beyin tamamen devre digi kalir.

olaylarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz Il
D) Il ve lll

B) Yalniz Ill C) lvell
E) 1, 1l ve lll

1. UNITE
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2 Beyincik

Omurilik sogani

Yukarida insan beyninin bazi bélimleri numaralandiri-
larak gosterilmistir.

Numaralandiriimig kisimlarin iglevleriyle ilgili ola-
rak asagidaki eslestirmelerden hangisi yanlhistir?

A) Koklama duyusu hari¢ butln duyularin toplanma ve

dagilma merkezi = 5

B
Cc
D
E

) Vicut sicakliginin diizenlenmesi =» 4

) Mide kaslarinin hareketinin kontroli =» 3
) Vicut dengesinin saglanmasi =» 2

)

Hapsirma =» 1

Asagidaki grafikte akson uzunluklari esit olan X, Y ve Z
ndronlarindaki ranvier bogumu sayilari belirtilmistir.

Ranvier bogumu sayisi
A

Noron cesitleri
X Y z

Buna gére grafikteki veriler dikkate alindiginda;

I. Noronlara ayni siddette uyari verildiginde en hizli
iletim Y n6éronunda olur.

II. X néronundaki ranvier bogumlar arasindaki mesa-
fenin fazla olmasi iletimin yavaslamasina neden
olur.

I1l. Néronlardaki atlamali iletim sayis1 Y > Z > X seklin-
dedir.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) I ve ll

B) Yalniz I C) Yalniz lll
E) I, 1l ve lll
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(M, A, B, x — Efektor)
Yukarida insanda sinir sisteminin bazi bélimlerindeki
impuls iletim sekilleri verilmigtir.
Buna gére asagidakilerden hangisi séylenemez?
A) K ve M'de efektorlere impuls iletimi motor néronlar
aracihigiyla saglanir.
B) Esik deg@er Uzerindeki bir uyarti birden fazla efektor-
de tepki olusmasina sebep olabilir.
C) M durumunda efektdre ulasan impuls sayisinin
fazla olmasi tepki siddetini artirir.
D) K durumunda sinaptik segilim gerceklesirken
M durumunda gerceklesmez.
E) M durumunda etkilenen degerlendirme merkezi
sayisl, K durumunda etkilenenden azdir.
2.

Yukaridaki sekilde basit bir refleks yayi gosterilmigtir.
Buna gére numaralandirilmis yapilarla ilgili asagi-
daki eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A) 1 => Reseptor

B) 2 = Duyu néronu

C) 3 = Ara ndron

D) 4 =» Motor néron

E) 5 = Miyelin kilif
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Omuriligin 6n koku tahrip olmus bir insan ile ilgili;
I. Motor néronlar devre digi kalir.
Il. Baglantili kaslarda tepki olusmaz.

Ill. Esik deger ve Uzerindeki uyartilar algilanip deger-
lendirilemez.

yargilarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz Il
D) Il ve Ill

B) Yalniz Ill C)lvell
E) 1, Il ve Il

Sinaptik vezikul
(kesecik)

Noérotransmitter
Norotransmitter (sinyal)

tasiyici kanali ;
Reseptor

Caz*

oNa*
Norotransmitter

Yukardaki sekilde iki néron arasindaki uyarti iletimi

gosterilmigtir.

Buna gore belirtilen iletim ile ilgili olarak asagidaki-

lerden hangisi yanhstir?

A) lletimde gérevli nérotransmitter maddeler cekirdek
DNA’sindaki genetik bilgilere gbre sentezlenir.

B) Sinapslardaki impuls iletiminin gerceklesebilmesi
icin ATP harcanir.

C) iletimde gérevli nérotransmitter maddeler sinaps
bosluguna aktif tagima ile salgilanir.

D) iletim, kimyasal maddelerin etkisiyle gerceklestigin-
den néronlardaki iletime gére yavastir.

E) iletim sonrasi isi biten nérotransmitter maddeler
sinaps boslugunda parcalanir.

Bir nérondaki impuls iletimi sirasinda, asagidaki-

lerden hangisinde azalma gézlenir?

A) ATPaz
D) Karbondioksit

B) Zar potansiyeli C) Isi
E) Glikoz
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Akson caplan esit olan ve ayni siddette uyarti verilen
U¢ néronun impuls iletim hizlar asagidaki grafikte gés-
terilmistir.

impuls iletim hizi
A

Néron cesitleri
K L M

Buna goére K, L ve M néronlari ile ilgili olarak asagi-
dakilerden hangisi séylenemez?
A) M néronu miyelinli, K néronu miyelinsiz olabilir.

B) L néronundaki ranvier bogumu sayisi M néronun-
dan fazla olabilir.

C) K néronu otonom sinir sistemine, L néronu somatik
sinir sistemine ait olabilir.

D) M ndronuna gelen uyan siddeti L néronuna gelen
uyari siddetinden fazla olabilir.

E) M néronundaki ranvier bogumlari arasindaki mesa-
fe K ve L néronlarindan fazla olabilir.

Elini sicak tencereye degdiren bir insanin elini hizla
cekerek tepki géstermesi sirasinda impuls;

. arka kok,

Il. 6n kok

Ill. duyu néronu,

IV. motor néron

yapilarindan hangi sira ile gecer?

A L-1E-1-1V B)yI-1-1V-1l

Cyl-1v-1i-1 D)HI-T-1-1V
E)HI-11-1-1V

Asagidakilerden hangisi néronlardaki impuls ileti-
minin kimyasal niteligi ile ilgili degildir?

A) Isi artiginin olmasi

B) Na* ve K* iyonlarinin yer degistirmesi

C) Karbondioksit miktarinin artmasi

D) inorganik fosfat miktarinin artmasi

E) Glikoz miktarinin azalmasi

1. UNITE
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10.

Zeynep uyumakta olan Yigitin yanagina tiy dokun-
durur. Yigit eliyle yanagini kasir. Ayni hareketi birkag
defa tekrarladiginda Yigit yatakta dénerek yanagini bu
uyaridan uzaklastirir.

Buna gore asagida verilenlerden hangisi belirtilen
davranigin nedenini en iyi sekilde aciklar?

A) Refleks hareketlerinin merkezi beyindir.

B) Omurilik hem istemli hem de istemsiz faaliyetleri
ybnetebilir.

C) Beyin bazi omurilik faaliyetlerini baskilayabilir.
D) Omurilik, beyinden bagimsiz calisamaz.

E) Beyin istemli ve istemsiz yapilan butun faaliyetlerin
merkezidir.

Bir uyarinin miyelinsiz bir néronda saga dogru ilerle-
mesi sirasinda aksonda meydana gelen degisimler
asagida gosterilmigtir.

Buna gore verilen sekillerdeki polarize, depolarize
ve repolarize bolgeleri asagidaki seceneklerden
hangisinde dogru olarak belirtilmistir?

Polarize Depolarize Repolarize
A) 2,56 1,4,8 3,7
B) 1,4,8 2,5,6 3,7
C) 3,7 1,4,8 2,56
D) 2,5,6 3,7 1,4,8
E) 3,7 2,56 1,4,8
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